


Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 ФГОС ДО, утвержденным приказом Минпросвещения от 30.08.2013 № 1155, 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286, 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

 Основной общеобразовательной программы начального общего образования, 

 Основной общеобразовательной программы основного общего образования, 

 Основной общеобразовательной программы дошкольного общего образования. 
 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 
 

Продолжительность учебного года по классам 
 

Начало учебного года: 01 сентября 2022 года 

Окончание учебного года: 25 мая 2023 года 

Количество учебных недель: 

1 классы – 33 недели 

2-11 классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации выпускников 9,11 
классов. 

 
 

I. Продолжительность учебных четвертей для 1 классов 
 
 

1-ый класс 
 

Четверти 

1 
 

2 
 

3 

Учебное время 

01.09.2022 – 27.10.2022 
 

07.11.2022 – 27.12.2022 
 

09.01.2023 - 12.02.2023 

Каникулярный период 

28.10.2022 – 06.11.2022 
 

28.12.2022 – 08.01.2023 
 

13.02.2023 – 19.02.2023 
 

20.02.2023 – 23.03.2023 24.03.2023 – 02.04.2023 
 

4 03.04.2023 – 25.05.2023 26.05.2023 – 31.08.2023



II. Продолжительность учебных четвертей для 2-11 классов 
 
 
 

2-11 классы 
 

Четверти 

1 
 

2 
 

3 
 

4 

Учебное время 

01.09.2022 – 27.10.2022 
 

07.11.2022 – 27.12.2022 
 

09.01.2023 - 23.03.2023 
 

03.04.2023 – 25.05.2023 

Каникулярный период 

28.10.2022 – 06.11.2022 
 

28.12.2022 – 08.01.2023 
 

24.03.2023 – 02.04.2023 
 

26.05.2023 – 31.08.2023 
 
 
 
 
 
 

I. Продолжительность каникул в 2022 – 2023 учебном году для 1 классов 
 
 
 

Вид 

Осенние 
 

Зимние 
 

Зимние 
 

Весенние 
 
 

Летние 

Продолжительность 

28.10.2022 - 06.11.2022 
 

28.12.2022 – 08.01.2023 
 

13.02.2023 – 19.02.2023 
 

24.03.2023 – 02.04.2023 
 
 

26.05.2023 – 31.08.2023 

Количество дней 

10 
 

12 
 

7 
 

10 
 
 

лето 

Начало занятий 

07.11.2022 
 

09.01.2023 
 

20.02.2023 
 

03.04.2023 

 
 
 
 
 

II. Продолжительность каникул в 2022 – 2023 учебном году для 2-11 классов 
 
 

Вид 

Осенние 
 

Зимние 
 

Весенние 
 

Летние 

Продолжительность 

28.10.2022 - 06.11.2022 
 

28.12.2022 – 08.01.2023 
 

24.03.2023 – 02.04.2023 
 

26.05.2023 – 31.08.2023 

Количество дней 

10 
 

12 
 

10 
 

лето 

Начало занятий 

07.11.2022 
 

09.01.2023 
 

20.02.2023



III. Сроки проведения промежуточной аттестации: 
 

Для обучающихся по программам начального общего образования 
 

1 класс 
 

Предметы 
 

Русский язык 

Литерат.чт. 

Математика 

Окруж.мир 

Музыка 
 

Изобр.иск. 

Технология 

Физическая культура 
 

Учебный модуль «Народы 

России: дорога дружбы» 

Сроки 

(даты) 

16.05-17.05 

11.05-12.05 

18.05 

23.05 

03.05 
 

04.05 

05.05 

25.05 
 

24.05 

1класс 
 

Диагностическая работа 

Проверка навыка чтения вслух 

Диагностическая работа 

Диагностическая работа 

Диагностическая работа 
 

Практическая работа (рисунок) 

Творческая работа 

Сдача нормативов или диагностическая 

работа по теоретич. части 

Творческая работа 

 

2- 4 класс 
 

Предметы 
 

Русский язык 

Сроки 

(даты) 

16.05-17.05 

2класс 
 

Диктант 

грам.задан. 

3класс 
 

с Диктант 

грам.задан. 

4класс 
 

с Диктант с 

грам.задан. 
 
 

 

Литерат.чт. 
 
 
 
 
 

Родной 

язык (русский) 
 

Литерат.чт. на 

родном языке 

(русском ) 

Иностр.яз. 

(англ.) 
 
 
 

Математика 
 

Окруж.мир 

Музыка 

Изобр.иск. 

 

11.05-12.05 
 
 
 

19.05 
 
 
 

10.05 
 
 

24.05 
 
 
 
 
 

18.05 
 

23.05 

03.05 

04.05 

 

Проверка 

навыка 

смыслового 

чтения 

Мини-проект 

или тестовая 

работа 
 

Проверка 

читательских 

умений 

Контроль 

чтения 

(за год) 
 
 

Контрольная 

работа 

Тестовая работа 

Тестовая работа 

Практическая 

работа 

(рисунок) 

 

Проверка 

навыка 

смыслового 

чтения 

Тестовая работа 
 
 
 

Проверка 

читательских 

умений 

Лексико-

грамматич. 

тест 
 
 

Контрольная 

работа 

Тестовая работа 

Тестовая работа 

Практическая 

работа 

(рисунок) 

Изложение 

Проверка 

навыка 

смыслового 

чтения 

Тестовая работа 
 
 
 
 
 
 
 

Контрольная 

работа по 

основным 

видам речевой 

деятельности 

Контрольная 

работа 

Тестовая работа 

Тестовая работа 

Практическая 

работа 

(рисунок)



Технология 05.05 
 

Физическая 25.05 

культура 
 
 
 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Творческая 

работа 

Сдача 

нормативов или 

тестовая работа 

по теоретич. 

части 

Проект или 

тестовая работа 

Сдача 

нормативов или 

тестовая работа 

по         теоретич. 

части 

Проект или 

тестовая работа 

Сдача 

нормативов или 

тестовая работа 

по         теоретич. 

части 

Проект 

26.05 

 

5 класс 
 

Предметы, курсы 
 
 

Русский язык 
 
 

Литература 
 
 

Иностранный 

язык (английский) 

 
 

Математика 
 
 

История 
 
 

География 
 
 

Биология 
 
 

ОДНКНР 
 
 

Изобразительное 

искусство 

 
 

Музыка 
 
 

Технология 
 
 

Физическая культура 
 
 

Учебный предмет 

«Информатика» 

Сроки 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 
 
20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 
 
20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

Формы промежуточной аттестации 
 
 

Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

 
 

Сочинение 
 
 

Контрольная работа 
 
 
 
Контрольная работа 
 
 

Контрольная работа 
 
 

Контрольная работа 
 
 

Контрольная работа 
 
 

Тестирование 
 
 

Разработка предметов живописи 
 
 
 
Тестирование 
 
 

Разработка изделий 
 
 

Сдача нормативов 
 
 

Тестирование



Предметы, курсы 
 
 

Учебный курс 

«Основы финансовой 

грамотности» 

Сроки 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

Формы промежуточной аттестации 
 
 

Итоговое собеседование 

 
 
 

6-9 класс 
 

Класс Предметы 
 
 

6АБВ Русский язык 
 

Литература 

Иностранный 

(английский ) язык 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

Математика 

История 
 

Обществознание 
 

География 
 

Биология 
 

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Технология 

Физическая культура 

7АБВГ Русский язык 
 

Литература 

Второй иностранный 

язык(нем) 

Иностранный(английс 

кий ) язык 

Математика 

Информатика и ИКТ 
 

История 
 

Обществознание 
 

География 
 

Физика 

Сроки 
 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

Формы промежуточной 
аттестации 
 

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Контрольная работа 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 
работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Зачетная работа 

Практическая работа 
 

Зачетная работа 

Зачетная работа 

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Контрольная работа 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая



 

Биология 
 

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Технология 

Физическая культура 

8АБВГ Русский язык 
 

Родной русский язык 

Литература 

Второй иностранный 

язык(нем) 

Иностранный(английс 

кий ) язык 

Математика 

Информатика и ИКТ 
 

История 
 

Обществознание 
 

География 
 

Химия 
 

Физика 
 

Биология 
 

Музыка 

Технология 

ОБЖ 

Физическая культура 

9 АБВГ Русский язык 
 

Литература 
 

Иностранный 

(английский ) язык 

Математика 

Информатика и ИКТ 

История 
 

Обществознание 
 

География 
 

Физика 
 

Химия 

 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Зачетная работа 

Зачетная работа 
 

Зачетная работа 

Зачетная работа 

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Зачетная работа 

Контрольная работа 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Зачетная работа 

Зачетная работа 

Зачетная работа 

Зачетная работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 

Контрольная работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная тестовая



 

Биология 
 

Второй иностранный 

язык(нем) 

ОБЖ 
 

Физическая культура 

 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

работа 

Контрольная тестовая 

работа 

Контрольная работа 
 

Контрольная тестовая 

работа 

Сдача нормативов или 

тестовая работа по 

теоретич. части 
 
 
 
 

10 класс 
 

Предметы 
 

Русский язык 

Литература 

Иностранный 

(английский ) язык 

Математика 

История 

Обществознание 

Физика 

Химия 

Биология 

Астрономия 

Основы 

проектирования 

ОБЖ 
 

Физическая культура 

Сроки 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

Формы промежуточной аттестации 
 

Сочинение 
 
 

Контрольная работа 
 

Контрольная работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Проект 
 

Контрольная тестовая работа 
 

Сдача нормативов или тестовая работа 

по теоретич. части 
 
 

11 класс 
 

Предметы 
 

Русский язык 

Родной язык(русский) 

Литература 

Иностранный 

(английский )язык 

Математика 

История 

География 

Биология 

Физика 

Химия 

ОП 

Обществознание 

Сроки 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

20.04.2023 - 25.05.2023 

Формы промежуточной аттестации 
 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 
 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Контрольная тестовая работа 

Индивидуальный проект 

Контрольная тестовая работа



Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

20.04.2023 - 25.05.2023 
 

20.04.2023 - 25.05.2023 

Контрольная тестовая работа 
 

Сдача нормативов или тестовая работа 

по теоретич. части 
 

IV. Регламентирование образовательного процесса 
 
 

Школа работает в две смены. Начало занятий в первую смену – 8.00; 

во вторую смену – 14.00 

Режим работы школы: продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность перемен: 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5 – дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 
 
 

Расписание звонков для 2 – 11 классов 
 

I смена 
 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок (0 урок) 

8.00 - 8.40 

8.50 - 9.30 

9.50 - 10.30 

10.45 - 11.25 

11.35 - 12.15 

12.20 - 13.00 

13.10 – 13.50 

Между началом элективных 

курсов, курсов по выбору, 

занятий внеурочной 

деятельностью и последним 

уроком обязательных 

занятий устраивается 

перерыв 

продолжительностью 40 

минут 
 
 

II смена 
 

1 урок 14.00 – 14.40 

2 урок 14.55 – 15.35 

3 урок 15.55 – 16.35 

4 урок 16.45 – 17.25 

5 урок 17.35 – 18.15 

6 урок 18.20 – 19.00 
 

Расписание звонков для 1 классов 
 

 
 

1 урок 

2 урок 

Динамическая 

пауза (обед) 

3 урок 

сентябрь – 

октябрь 

8.00-8.35 

8.45-9.20 

9.20-10.00 
 

10.00-10.35 

ноябрь-

декабрь 

8.00-8.35 

8.45-9.20 

9.20-10.00 
 

10.00-10.35 

январь - май 
 

8.00-8.40 

8.50-9.30 

9.30-10.30 
 

10.50-11.30 

Между началом 

занятий внеурочной 

деятельностью и 

последним уроком 

обязательных 

занятий устраивается 

перерыв



4 урок 10.45-11.25 11.40-12.20 продолжительностью 

40 минут 
 

V. Организация промежуточной и итоговой аттестации 
 
 

Промежуточная аттестация в переводных 2-8 классах проводится с 20.04.2023г.-

25.05.2023г. по всем предметам учебного плана по итогам 2021 – 2022 учебного года в 

соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ лицей пгт Красная Поляна и решением педагогического 

совета. 

Государственная итоговая аттестация учащихся 9 классов проводится за рамками 

учебного года в мае – июне 2023 года. Сроки проведения государственной итоговой 

аттестации устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации. 

Регламент работы МКОУ лицея пгт Красная Поляна может быть изменен или дополнен 

последующими нормативными документами. 
 
 
 

VI. Уровень – дошкольное образование 
 

Режим работы дошкольной группы: 

Пятидневная рабочая неделя, режим- 10,5 часов- с 07.00 до 

17.30 Разновозрастная группа с 1,5 -7 лет: 

Подгруппа 1 -1,5 -4 года, 10,5 часов- с 07.00 до 17.30 

Подгруппа 2 -5-7 лет, 10,5 часов- с 07.00 до 17.30 

В разновозрастной группе осуществляется образование в соответствии с ФГОС ДО с 

учѐтом особенностей психофизического развития детей. 

В дошкольных подгруппах установлен максимальный допустимый объѐм недельной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, соответствующий 

санитарным нормам и правилам. 
 

 
Возраст 

детей 

 
 

1,5-4 года 
 

5-6 лет 

6-7 лет 

 
Подгруппа 

 
 
 

1 
 

2 

Количество 

видов 

образовательной 

деятельности в 

неделю 

11 
 

15 
17 

Продолжительность 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 
 

15 минут 
 

25минут 
30 минут 

Начало и 

окончание 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 

9.00-9.15 

9.25-09.40 
9.00-9.30 
9.40-10.10 
15.40-16.10 

Объѐм 

недельной 

образовательной 

нагрузки 
 

2ч 45мин 
 

6ч 15мин 8ч 
30мин 

 

Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня в 1 

подгруппе не превышает 30 минут, а во второй подгруппе 1ч15 мин- 1ч.30минут. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в 

возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 

физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

- в младшей группе - 15 мин., 

- в средней группе - 20 мин., 

- в старшей группе - 25 мин., 

- в подготовительной группе - 30 мин.



Режим пребывания детей на теплый период года 

с 1 июня по 31 августа 
 

Режимные процессы 
 
 

Прием детей, осмотр, измерение температуры, индивидуальная работа, 

дежурство. 

Утренняя гимнастика. 

Подготовка к завтраку, завтрак. 

Игры, подготовка к НОД. 

Непосредственно образовательная деятельность. 

Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 

Обед. 

Подготовка ко сну, сон. 

Подъем, оздоровительные мероприятия, игры. 

Подготовка к полднику. Полдник. 

Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа. 
Вечерняя прогулка, уход домой. 

 

Возраст 

1,5-7лет 

7.00-8.30 
 

8.20-8.30 

8.30-8.50 

8.50-9.00 

9.00-9.30 

9.30–9.40 

9.40-12.10 

12.10-12.30 

12.30-13.00 

13.00-15.00 

15.00-15.25 

15.25-15.40 

15.40-17.30 

 
 

Режим пребывания детей на холодный период года 

с 1 сентября по 31 мая 
 
 

Режимные 

процессы 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, дежурство, 

утренняя гимнастика. 

Подготовка к завтраку, завтрак. 
Игры, подготовка к НОД. 

Непосредственно образовательная деятельность. 
 
 
 

Второй завтрак. 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 

Обед. 

Подготовка ко сну, сон. 

Подъем, оздоровительные мероприятия, игры. 

Подготовка к полднику. Полдник. 

Непосредственно образовательная деятельность. 

Индивидуальная работа. 

Вечерняя прогулка, уход  домой. 

 

Возраст 

1,5-7лет 

7.00-8.30 
 

8.30-8.50 
8.50-9.05 

9.05-10.10 
9.00- 9.30 

9.40-10.10 
10.20-10.50 

10.10–10.20 

10.50-12.10 

12.10-12.30 

12.30-13.00 

13.00-15.00 

15.00-15.25 

15.25-15.40 
15.40-16.10 
16.10-17.30 


